
Пальчиковая игра «Будем мы варить компот» 

Цель: развитие мелкой моторики пальцев рук через 

использования пальчиковой гимнастики  

Будем мы варить компот, 

 Фруктов нужно много. Вот. (левую ладонь держать "ковшиком", 

 указательным пальцем правой руки "мешать" компот) 

 Будем яблоки крошить, 

 Грушу будем мы рубить. 

 Отожмем лимонный сок, 

 Слив положим и песок. (загибать пальцы по одному, начиная с большого 

пальца) 

 Варим, варим мы компот. 

 Угостим честной народ.  (левую ладонь держать "ковшиком", указательным 

пальцем правой руки "мешать" компот) 

 

Пальчиковая игра «Как мы репку посадили» 

Цель: развитие логоритмических способностей детей. 
Выглянуло солнышко. 

Солнышко, свети — свети! 

Зернышко, расти — расти! 

Появляются листочки, 

Распускаются цветочки. 

                                         Пальчиковая игра   «Чаепитие» 

Цель: развивать речь, формировать правильное звукопроизношение, умение 

быстро и чисто говорить; развивать координацию движений рук, мелкую 

моторику. 

Исходное положение: сидя на ковре, на коленях. 

Медвежата, не скучая, 

Пьют вторую чашку чая 

 (растираем ладошки между собой до тепла) 

С сушками 

(поднимаем вверх большие пальцы) 

Ватрушками 

(указательные пальцы) 

Крендельками и блинами 

(средние пальцы) 

А еще с вареньем 

(безымянные пальцы) 

И с вкусненьким печеньем 

(мизинцы) 

Любят наши медвежатки 

Выпит чая по две чашки. 

(растираем ладошки между собой). 



«Я пеку, пеку, пеку». 

Игра в ладошки 

Я пеку, пеку, пеку, пеку 

Деткам всем по пирожку, 

А для милой мамочки 

Испеку два пряничка. 

Кушай, кушай, мамочка. 

Вкусные два пряничка. 

А ребяток позову, 

Пирожками угощу. 

 


